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OGGETTO: Diffusione del documento” Scuola in movimento. Promuovere stili di vita attivi 

secondo il modello della Scuola che Promuove Salute” del Gruppo regionale SPS Movimento 

 

Si comunica che è stato pubblicato, sulla piattaforma della Rete delle Scuole che Promuovono Salute 

della Lombardia, il documento, realizzato dal Gruppo regionale SPS Movimento, dal titolo “Scuola 

in movimento. Promuovere stili di vita attivi secondo il modello della Scuola che Promuove Salute”, 

consultabile al seguente link: 

https://www.scuolapromuovesalute.it/wp-content/uploads/2022/04/Scuola-in-movimento.- 

Promuovere-stili-di-vita-attivi-secondo-il-modello-della-Scuola-che-Promuove-Salute-1.pdf 

Vista la rilevanza del lavoro, si invita tutti ad un’attenta lettura del documento ed a promuovere in 

modo trasversale l’attività motoria a scuola quale elemento facilitante lo sviluppo cognitivo, emotivo 

e sociale degli studenti.  
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