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Si consiglia la lettura di almeno wno dei seguenti testi:

1. “Anche Socrate qualche dubbio ce I'aveva”, di Ermanno Ferretti, Cairo ed., 2024

In una societa che ci impone sempre di dare il massimo e di puntare all'obiettivo piu alto, riappropriarsi del diritto di
fallire & un imperativo categorico, se non altro per vivere piu sereni con se stessil E non & poco. A ognuno di noi
capita ormai molto spesso di leggere o ascoltare fatti di cronaca che sottolineano come facciamo sempre piu fatica
ad accettare una sconfitta, sia nella vita privata sia sul lavoro. Tra queste pagine il professore Ermanno Ferretti
recupera il vecchio detto «prendila con filosofial», ma alla lettera: solo riflettendo in piena coscienza sui propri limiti
e possibile affrontare al meglio le sfide della vita. Un libro con tanti insegnamenti che vengono dal pensiero di
Socrate, Montaigne, Hume, per citarne alcuni, e di cui abbiamo bisogno per costruire una societa piu sana, per
prendere la vita con autoironia e un pelo di scetticismo; in un certo senso, un libro di auto-aiuto al contrario, per
comprendere i propri limiti e guardare avanti con nuovo slancio.

2. “ll mondo di Sofia”, di Jostein Gaarder, Longanesi ed., 1994

Sofia Amundsen & una ragazzina dalla vita per niente straordinaria. Tutto cambia quando cominciano a spuntare
strane domande dalla sua cassetta delle lettere, poi le curiose risposte dell'eccentrico filosofo Alberto Knox per cui
Sofia approdera a una bislacca festa di compleanno, nel giardino degli Amundsen. Ma la storia di Sofia non &
soltanto un giallo raffinato o un incredibile romanzo d'avventura. Si tratta anche della piu divertente storia dell'uomo
e del suo pensiero che sia mai stata scritta.

3. “Lafilosofia spiegata con le serie TV", di Tommaso Ariemma, Mondadori ed., 2017

In 'La filosofia spiegata con le serie tv', T. Ariemma invita non solo gli studenti ma tutti i lettori a scovare I'imperativo
categorico di Kant tra i sopravvissuti dell'isola di Lost, a conoscere il mondo delle idee di Platone dietro lo specchio
di Black Mirror, e a riflettere sul pensiero di Macchiavelli seguendo le orme di Twin Lannister del Trono di Spade.
Un'idea originale, innovativa e fuori dagli schemi, che lascia stupiti nell'immaginare che si sia sviluppata tra i banchi
di scuola di un liceo.

4. “Lafilosofia. Finalmente ho capito!”, di Marina Visentin, Vallardi ed., 2017
Chi ha inventato la filosofia? Quali sono state le prime domande che si € posto I'uomo alla ricerca della conoscenza?

Partendo dai suoi primi passi, ripercorriamo qui l'affascinante cammino delle diverse ricerche filosofiche, dalle origini
nell'antica Grecia fino ai mutamenti e alle crisi del Novecento.

Scritto con un linguaggio chiaro e semplice, rende accessibili a tutti anche le piu intricate complessita dei sistemi di
pensiero, illustrando le idee dei principali filosofi, tutti i concetti chiave, le correnti, le scuole e i movimenti.

Vi consiglio di segnare i passaggi pil importanti e i concetti pil rappresentativi, ed esercitarvi con il pensiero critico.
Inoltre, se citate nel testo scelto, guardate anche le corrispondenti serie tv.

Buona lettura e buone vacanze!

Prof.ssa Maria Di Benedetto



